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Choroba nowotworowa w rodzinie niesie ze sobg wiele traumatycznych przezy¢, nie
tylko dla samego pacjenta, ale takze dla wszystkich cztonkow systemu rodzinnego. W sposob
szczegolnie bolesny konsekwencje tej choroby sa dos$wiadczane przez rodzicow dziecka
chorego onkologicznie. Koniecznos¢ uciazliwego leczenia, dhugotrwalej hospitalizacji
i zwigzane z nim cierpienie, a takze dlugotrwaty stres oraz niepewne rokowania medyczne,
powodujg, ze rodzice chorego dziecka doswiadczajg roznych trudnosci w obszarach
wlasnego zdrowia fizycznego i psychospotecznego. co niewatpliwie wplywa na jakos¢ relacji
miedzy nimi. Podstawowym celem recenzowanej pracy doktorskiej mgr Izabeli Joanny
Sochy bylo ustalenie. w jaki sposob zmienne socjodemograficzne, rokowania w chorobie
onkologicznej dziecka, percepcja stresu oraz zasoby rodziny wplywajg na relacje migdzy
matzonkami.

Oceniana dysertacja ma ukfad typowy dla prac o charakterze teoretyczno-
empirycznym, a w jej sklad wchodza: streszczenie w jezyku polskim i angielskim,
wprowadzenie | pigé rozdzialow teoretycznych, dwa rozdzialy empiryczne obejmujgce
metodologie badan wlasnych i analize wynikéw badan wlasnych, oraz dyskusje wynikéw,
bibliografie, spis tabel, spis rysunkéw. W ujeciu ogélnym opracowanie to jest wewngtrznie
spojne, dobrze udokumentowane zrédlowo i poza drobnymi uchybieniami, glownie natury

technicznej, spelnia wymogi stawiane pracom doktorskim.



W $wietle tych uwag nasuwa si¢ stwierdzenie . ze realizowany w ramach niniejszej
dysertacji  doktorskiej projekt badawczy, jest nie tylko w pelni uzasadniony, ale co
wazniejsze, w obszarze badan psychologicznych moze by¢ tez postrzegany jako spotecznie

wazny i nowatorski.

Ocena czesci teoretycznej

Cze$¢ teoretyczna oceniangj pracy doktorskiej obejmuje pie¢ rozdziatow poswigconych
w glownej mierze medycznym i psychologicznym aspektom choroby nowotworowe;.
Omawiajac kwestie dotyczace medycznych aspektow choroby nowotworowej u dzieci
Doktorantka w Rozdziale I - Medyczne aspekty choroby nowotworowej u dzieci, szczegodlna
uwage zwrocita na epidemiologig i etiologie zjawiska, na klasyfikacje nowotworow
dzieciecych oraz na diagnozg i stosowane obecnie metody leczenia. W Rozdziale II -
Psychologiczne aspekty choroby nowotworowej - omowione zostaly kwestie odnoszace sig
do choroby nowotworowej, jako sytuacji kryzysowej oraz rozpatrywanej jako zrodla stresu
rodzinnego. Waznymi dla niniejszego projektu badawczego sa teoretyczne rozwazania mgr
Izabeli Joanny Sochy zawarte w rozdziatach Il 11V. [ tak w Rozdziale III Rodzice w obliczu
choroby nowotworowej dziecka, w sposob komunikatywny 1 kompetentny Doktorantka
przedstawita kwestie dotyczace wplywu choroby nowotworowej na zycie rodzinne, na
zdrowie rodzicoéw oraz na role preznosei rodzinnej w radzeniu sobie z choroba nowotworowg
dziecka. Z kolei analiza literatury przedmiotu przedstawiona w Rozdziale 1V Jakos¢ relacji
rodzicéw zmagajgcych si¢ z chorobq nowotworowq dziecka — dotyczy jako$ci bliskich
zwigzkéw w ujeciu relacyjnym oraz przegladu badan na temat znaczenia choroby
nowotworowej dziecka w ksztaltowaniu si¢ relacji miedzy rodzicami. W ostatnim - \%
Rozdziale czesci teoretycznej — Znaczenie modelu podwdjnego ABCX w badaniach nad
rodzing - Doktorantka przedstawita glowne zalozenia dotyczace modelu autorstwa McCubbin
i Patterson (1983). Nawigzujac do gléwnych ztozen tego Modelu Autorka pracy
zaproponowata wlasny model. ktory poddala weryfikacji w czgsci empirycznej pracy.

W podsumowaniu przedstawionej wyzej charakterystyki czesci teoretycznej niniejszej
dysertacji doktorskiej pragng stwierdzi¢. ze tresci w niej zawarte sg spojne wewngtrznie
i adekwatnie dobrane, nie tylko do tytulu pracy doktorskiej, ale sa takze zgodne z
problemami zasygnalizowanymi w tytutach rozdzialow oraz podlegtych im paragrafow.
Rozwazania teoretyczne zostaly oparte na odpowiednio dobranej literaturze przedmiotu, nie
tylko polskiej. ale takze anglojezycznej. Jezyk jakim postuguje sie Autorka pracy, jest

2



komunikatywny i poprawny stylistycznie, co czyni prace interesujaca i wartosciowg rowniez
pod wzgledem merytorycznym. Wprawdzie wystapity w tekscie sporadyczne bledy literowe,
jednakze stanowig one jedynie uchybienie natury technicznej 1 nie pomniejszajg wartosci
merytorycznej ocenianej pracy. Warto rowniez podkresli¢, ze starannie i wnikliwie
przeprowadzona analiza literatury przedmiotu sprawia, ze oceniana czgs¢ teoretyczna pracy
doktorskiej stanowi dobrg podstawg teoretyczna do sformutowania celow i probleméw badan
oraz odpowiadajgcych im pytan i hipotez badawczych. Czgs¢ teoretyczna pracy pozwolila
rowniez  na  hierarchizacje zmiennych psychologicznych 1 socjo-demograficznych
uwzglednionych w badaniach wilasnych oraz na przyjgcie odpowiedniej strategii analizy
wynikow badan w aspekcie ilosciowym i jakosciowym. Struktura tej czgsci pracy w ujgciu
ogblnym jest prawidlowa poza jedna kwesta, ktora dotyczy Rozdziatu V poswigconego
gléownym zatozeniom Modelu podwdjnego ABCX w badaniach nad rodzing autorstwa
McCubbin i Patterson (1983). Uwaga moja dotyczy gltdwnie ujecia tego fragmentu pracy
doktorskiej, jako odrebnego rozdzialu obejmujacego zaledwie 2,5 strony. Uwazam, ze
bardziej zasadnym byloby potraktowanie tej czesci jako ostatniego paragrafu w Rozdziale
IV, w ktérym Doktorantka wskazuje na czynniki wzmacniajace i ostabiajace relacje migdzy
rodzicami w sytuacji kryzysu spowodowanego choroba dziecka. Prezentacja tego modelu w
czedcl teoretycznej pracy jest w pelni uzasadniona, chociazby z tego wzgledu, ze model ten
wielokrotnie byl wykorzystywany w badaniach nad rodzing przez innych autoréw, za$ dla
Doktorantki stanowil punkt odniesienia przy opracowaniu wlasnego narzedzia stuzacego do
badania relacji migdzy matzonkami.

Konkludujac pragne rowniez podkresli¢, ze w ocenianej czgsci teoretycznej pracy brak
jest tresci zbednych, a wszystkie poruszone w niej zagadnienia pozostajg w  Scistym

zwiazku z realizowanym projektem badawczym.

Ocena czesci empirycznej

Czes$¢ empiryczna pracy pod wzgledem strukturalnym nie budzi zastrzezen. Zostaly w nigj
uwzglednione zagadnienia, ktére wymagane sa w pracach empirycznych tj. cel badan, model badan,
zmienne i ich operacjonalizacja, charakterystyka badanej grupy, procedura badan, opis narzedzi
psychologicznych wykorzystanych w badaniach oraz metody statystycznego opracowania danych.
Glownym celem badan byla ocena jakosci relacji rodzicow w czasie zmagania si¢ z choroba
nowotworowg dziecka. Ocena dynamiki i charakteru relacji rodzicow zmagajacych sig

z chorobg nowotworowa dziecka wymagata prowadzenia badan podtuznych. Takg wiasnie



procedure zastosowala Autorka pracy doktorskiej, co czyni niniejsza dysertacje wartosciowg i
nowatorska. Przyjeto dwa okresy pomiaru analizowanych zmiennych oraz pie¢ celow
szezegolowych. W pierwszym etapie przebadano 112 rodzicow dzieci, ktore byly na poczatku
leczenia, tj. do sze$ciu miesigcy po rozpoznaniu choroby nowotworowej. Do drugiego
pomiaru zaklasyfikowano 50 osobowa grupg rodzicow, jednakze po uplywie jednego roku od
pierwszego badania. W recenzowanym projekcie badawezym wyodrebniono pig¢ celow
szezegotowych, w obrebie ktérych starano sig ustalic zwiazki miedzy odpowiadajacymi im
kategoriami zmiennych. Analizy statystyczne miaty na celu ustalenie zaleznosci migdzy:

. zmiennymi socjodemograficznymi (ple¢, wiek i sytuacja finansowa)
a funkcjonowaniem psychologicznym rodzicow dzieci chorych onkologicznie,

2. rokowaniami dotyczacymi powrotu do zdrowia a funkcjonowaniem
psychologicznym rodzicow w czasie zmian zwigzanych z chorobg dziecka,

3. zmiennymi dotyczgcymi preznosei. stanu zdrowia psychicznego, otrzymywanego
wsparcia, percepcji stresu a jakoscia relacji rodzicow w czasie zmagania si¢ z chorobg
dziecka,

4. preznoscia, stanem zdrowia psychicznego, otrzymywanym wsparciem, percepcja
stresu a jakoscig relacji,

5.atakze ustalenie predyktorow jakosci relacji badanych rodzicow w procesie zmian

zwigzanych z choroba nowotworowg dziecka.

Do tak wyznaczonych celow badan Doktorantka sformulowata siedem pytan
badawczych z uwzglednieniem odpowiadajgcych im hipotez szczegbdlowych, w zaleznosci od
rozpatrywanych zmiennych psychologicznych i socjodemograficznych. Jedynie w odniesieniu
do dwoch pytan badawczych tj. do pytania 1.1 oraz do pytania 7 nie sformulowano hipotez
szezegolowych z uwagi na ich eksploracyjny charakter i brak badan na ten temat. Wszystkie
pozostale pytania badawcze znalazly uzasadnienie w oparciu o literature przedmiotu.

Realizacja ztozonego i wielowymiarowego projektu badawczego mgr [zabeli, Joanny
Sochy byla mozliwa dzigki odpowiednio dobranym metodom psychologicznym
i socjodemograficznym  adekwatnie  do  wskazanych wyzej celow badawczych.
Szczegotowa charakterystyka tych metod zostata przedstawiona w paragrafie 6.7 Narzedzia
badawcze (s. 79- 85).

Analizy statystyczne wynikow badan wilasnych przeprowadzone zostaly przy uzyciu,
starannie dobranych do rozpatrywanych zmiennych, testow statystycznej istotnosci. Wybor

testow statystycznych uzalezniony byt od liczebnosci grupy badanej. Pierwszym etapem bylo
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obliczenie i wykonanie podstawowych statystyk opisowych: wartosci srednich, odchylen
standardowych, wartosci minimalnej i maksymalnej oraz skos$nosci i kurtozy wraz z testem
Shapiro-Wilka. Do analizy réznic miedzy grupami zastosowano test t Studenta dla prob
zaleznych oraz test t Studenta dla préb niezaleznych. Zwigzek miedzy analizowanymi
zmiennymi oceniono stosujgc analizy korelacji r Pearsona i rho Spearmana. W celu
sprawdzenia, ktore ze zmiennych mogg by¢ predyktorami zmiennej zaleznej, zastosowano
analize regresji liniowej.

Na podkreslenie zastuguje staranne i wnikliwe przeprowadzenie analiz statystycznych
wynikow badan. Rezultaty tych analiz zaprezentowane zostaly w 29 tabelach i na 26
rysunkach, z uwzglednieniem prawidlowo i komunikatywnie przeprowadzonej interpretacji
wynikow badan.

Analizy statystyczne przeprowadzono przy uzyciu pakietu SPSS Statistics (PS Imago
Pro 7.0, IBM SPSS Statistics 27, bedacego na licencji Uniwersytetu Lodzkiego)

O  wysokich kompetencjach  naukowych  Doktorantki — $wiadczy  starannie
przeprowadzona dyskusja wynikow, ktora stanowi ostatni rozdzial w recenzowanej pracy.
W dyskusji wynikéw rezultaty badan wilasnych przedstawione zostaly —w sposob
komunikatywny, dobrze uporzadkowany, zgodnie z przyjetymi celami szczegétowymi
z odniesieniem do wynikéw badan innych autorow. Realizacja tego zlozonego i trudnego
projektu badawczego nie byla pozbawiona pewnych ograniczen o czym Doktorantka
wspomina w koncowe czesci Dyskusji wynikéw. Do ograniczen tych nalezy zaliczy¢ np.
trudny dostep do grupy badan ( badania prowadzone byly w trzech szpitalach w Polsce ito w
réznych wojewodztwach), okres w jakim prowadzone byly badania tj. czas pandemii i
ograniczenia z tym zwiazane czy tez podtuzny charakter badan, ktory wymusza na badaczu

konieczno$¢ ponownego dotarcia do 0sob przebadanych w pierwszym etapie badan.

Konkluzja

Biorac pod uwage powyzsze oceny stwierdzam, ze uwagi krytyczne zawarte w recenzji
dotycza przede wszystkim uchybien natury technicznej i nie pomniejszajg wartosci pracy pod
wzgledem merytorycznym. Autorka dysertacji wykazal si¢ wysokimi kompetencjami w
zakresie tworzenia teoretycznej perspektywy bedacej podstawa projektowania badan,
okreslenia zamierzen badawczych i doboru technik badawczych. Posiada wysokie

kompetencje stosowania w badaniach podejscia ilosciowego jak i metod jakosciowych.



Stwierdzam, ze przekazana mi do recenzji dysertacja mgr Izabeli, Joanny Sochy
p.t. .Dynamika relacji miedzy rodzicami zmagajgcymi Si¢ z chorobg nowotworowq dziecka”
napisanej pod kierunkiem dr hab. Iwony Janickiej, prof. UL oraz Promotor pomocniczej dr
Marty Kucharskiej-Hauk stanowi bardzo wartosciowe opracowanie i spelnia wymogi
stawiane pracom doktorskim, zgodnie z Ustawg o tytulach i stopniach naukowych z dnia 14
marca 2003 r., art. 31 (Dz. U. nr 65 poz. 595 z pozn. zm.).

W zwiazku z powyzszym wnosze do Wysokiej Rady Wydziatu Nauk o Wychowaniu

Uniwersytetu Lodzkiego wniosek o dopuszezenie mgr Izabeli, Joanny Sochy do dalszych
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etapow postepowania w przewodzie doktorskim.



