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Jezeli tworzymy kosmetyk w postaci emulsji to zalezy nam na dtugim okresie
trwatosci. Gtownym czynnikiem wptywajgcym na trwatoS¢ emulsji jest napiecie
miedzyfazowe (powierzchniowe). Zatem tworzgc emulsje bedziemy sie staraé wptywac
na wielkosc¢ tego parametru. Jeszcze jednym, rownie waznym, czynnikiem warunkujgcym
trwatos¢ emulsji jest wielko$¢ kulek fazy rozproszonej. Emulsja o wiekszej dyspersji
bedzie trwalsza, ze wzgledu na mniejszg mase pojedynczej kuleczki i zwigzang z tym

wiekszg ich ruchliwos¢.

Emulsje przechowywane przez dtuzszy okres wykazujg zjawisko smietanowania,
tzn. gromadzenia sie kuleczek fazy rozproszonej na powierzchni na skutek dziatania sit
wypornosci cieczy. Sprzyjac¢ temu bedzie duza réznica gestosci cieczy i wiekszy promien
kulek emulsji. Nazwa pochodzi od naturalnego procesu gromadzenia sie Smietany na
powierzchni mleka, ktore jest emulsjg ttuszczu w wodzie (oprocz ttuszczy sg oczywiscie
jeszcze inne substancje chemiczne). Rozdzielenie faz emulsji mozna przyspieszy¢
wirujgc emulsje. Poniewaz smietanowanie jest procesem odwracalnym, wytrzgsniecie
takiej emulsji najczesciej przywraca postac wyjsciowg. Dalszym etapem destrukcji jest
tgczenie sie pojedynczych kuleczek emulsji w wieksze, co skutkuje w korncu ztamaniem

emulsji (rozdzieleniem sie faz). Jest to juz proces nieodwracalny.

Szybkos¢ rozktadu emulsji jest proporcjonalna do kwadratu promienia kuleczek
fazy rozproszonej, réznicy gestosci obu faz i przyspieszenia dziatajgcego na emulsje
(zazwyczaj jest to przyspieszenie ziemskie, chyba ze wirujemy emulsje, wtedy jest to
przyspieszenie nadawane przez wirowke), a odwrotnie proporcjonalna do lepkosci fazy

rozpraszajgce;.

Rodzaje niestabilnosci emulsji:

e Smietanowanie:
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e sedymentacja;
o flokulacja;

e zlamanie emulsiji.

Mechanizmy fizykochemiczne odpowiedzialne za niestabilno$¢ emulsji:

e prawo Stokesa;
e sity Van der Waalsa;
e ruchy Browna,

e zjawisko Ostwalda.
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CEL CWICZENIA

Celem ¢éwiczenia jest zbadanie stabilnosci produktéw kosmetycznych w postaci emulsji.

WYKONANIE CWICZENIA

Odczynniki

v' 4 emulsje kosmetyczne

Sprzet

v" Wiréwka laboratoryjna

v" Probowki 2 cm3

Kazdg ze wskazanych emulsji kosmetycznych przenies¢ do 2 pojemniczkow o po;j.
10 ml. Opisa¢ pojemniczki. Tak opisane preparaty trafig przed nastepnymi zajeciami na
24 h jedne do lodéwki, drugie do cieplarki (45°C). Godzine przed zajeciami zostang wyjete
tak, aby podczas oceny miaty juz temperature pokojowa.

Przed przystgpieniem do wirowania nalezy okreslic jednolito§¢ preparatu,
konsystencje, barwe i pH (za pomocg pH-metru lub papierkéw wskaznikowych).
Nastepnie do pieciu probéwek o pojemnosci 2 cm?® przenies¢ wskazane przez
prowadzgcego emulsje kosmetyczne. Zatadowac¢ probowki do wirdwki laboratoryjne;.
Nastawi¢ ilo$¢ obrotéw na 2500 mint. Ustawi¢ czas na 30 min. Wcisngé START. Po
uptywie 30 min wyjgC emulsje z wirdwki i dokona¢ oceny stabilnosci na podstawie
okreslenia jednolitosci, rozwarstwienia, jakichkolwiek zmian w wygladzie. Zbada¢ pH za
pomocg pHmetru.

Poréwna¢ z oceng przed wirowaniem i wyciggng¢ odpowiednie wnioski. Wyniki

zamiesci¢ w dotgczonej tabeli.
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Badany KOSMEtYK. ...

Whioski:
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Analiza organoleptyczne (sensoryczna) produktow kosmetycznych nalezy do
dziatu analityki, ktory zajmuje sie oceng oraz pomiarem wiasciwosci produktu z
wykorzystaniem zmystéw (dotyku, wzroku, wechu, smaku i stuchu). Podczas badania
metodg organoleptyczng dokonuje sie oceny organoleptycznej produktu kosmetycznego
za pomocg zmystow oraz analizy sensorycznej, polegajgcej na uzycia kilku zmystow
rownoczesnie. W ciggu ostatnich lat badania tego typu sg bardzo rozwiniete, a przede
wszystkim dostarczajg szereg bardzo istotnych (z punktu widzenia producenta i
konsumenta) informacji o produkcie. Dodatkowo informacje te na ogét sg niemozliwe do
osiggniecia innymi metodami. Optymalizacja wtasciwosci aplikacyjnych nie jest
zagadnieniem fatwym. Nie opracowano dotychczas metodyki oceny sensorycznej z
wykorzystaniem metod instrumentalnych. Jedyne znane metody oceny sensorycznej to
badania panelowe z udziatem probantéw. Zatem ,aparatem pomiarowym” jest cziowiek,
a w zasadzie zespot odpowiednio wyszkolonych i wrazliwych sensorycznie ludzi, ktorzy
oceniajg produkt kosmetyczny wedtug sScisle okreslonych, unormowanych kryteriow.
Nalezy jednak pamietaé, Zze ocena taka jest subiektywna i zalezy od wrazliwosci
sensorycznej probanta. Poza badaniami wykonywanymi w warunkach laboratoryjnych
mozna wykonac¢ rowniez takie, gdzie w badaniach bedzie bra¢ wieksza liczba oséb —
konsumentow. Na podstawie wynikéw badan konsumenckich mozemy wyciggng¢ wnioski
co do akceptowalnosci produktu, mozemy réwniez dowiedziec¢ sie ktére cechy produktow
sg dla konsumenta wazne.

Badania sensoryczne prowadzone sg zazwyczaj w dwdch przypadkach, tj. przy
wdrozeniu nowego kosmetyku oraz przy ulepszaniu kosmetyku juz wdrozonego. Kazdy
kosmetyk powinien mie¢ scharakteryzowane tzw. wtasciwosci uzytkowe, ktére okreslajg
cechy produktu i efekty na skérze. Nalezg do nich m.in. wszelkie wrazenia
organoleptyczne oraz sposob i wygoda aplikacji, fatwos¢ i stopien rozprowadzania

preparatu na skorze, wchianianie, wygtadzanie.
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Parametry, ktore podlegajg ocenie sensorycznej produktdw kosmetycznych
zamieszczone sg W ponizszych tabelach 1 2.

Kazdy parametr jest oceniany w skali liczbowej od 1 do 5, gdzie skrajne wartosci
oznaczajg odpowiednio: (1) — warto$¢ ,najgorszg”, (5) — wartos¢ — ,najlepszg”. Jezeli np.
jednolitos¢ oceniono na (1) oznacza to, ze kosmetyk nie jest jednolity w swojej strukturze,
ma wyczuwalne grudki i widoczne pecherzyki powietrza. Jesli jednolitos¢ uzyska wartosc¢
najwyzszg (5) oznacza to, ze kosmetyk jest jednolity w swojej strukturze, nie posiada
zadnych grudek i nie ma pecherzykdéw powietrza. Okreslenia stowne poszczegdinych
wartosci liczbowych oceny przedstawia tabela 3.

Uzyskane w badaniach wartosci liczbowe parametréw sensorycznych usrednia sie,
a nastepnie tworzy sie odpowiednie wykresy, zwane profilami sensorycznymi produktu
kosmetycznego. Moze to by¢ zwykty wykres punktowy, gdzie na osi rzednych zawarte sg
kolejne badane cechy, a na osi odcietych ocena liczbowa. Czesto spotykane sg réwniez

wykresy radarowe.
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Tab.1 Badane cechy produktéw kosmetycznych
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L.p. cecha definicja Sposo6b wykonania badania
1 Efekt llo§¢ emulsji odczuwana Ok. 0,5 ml produktu nabrac¢ palcem
poduszki pomiedzy palcami wskazujgcym, nastepnie pocierac
(wskazujgcym i kciukiem) | palec wskazujgcy kciukiem.
podczas pocierania ich o Okresli¢ wyczuwalng ilos¢ emulsiji
siebie
2 Jednolito$¢ Oznacza jednorodnosc¢ Jeszcze w naczyniu okresli¢
konsystencji produktu, wzrokowo jednolitos¢ i gtadkosc.
gtadkg powierzchnie bez Nastepnie nanies¢ ok. 0,5 mi
widocznych niejednolitych | preparatu na oczyszczong skore
fragmentéw, grudek, przedramienia i oceni¢ jeszcze raz.
pecherzykdw powietrza.
3 Konsystencja @ Jest wynikiem gestosci i Zanurzyc¢ palec wskazujgcy w
spojnosci emulsji) preparacie kosmetycznym pod
katem 45 - 60° i szybko wyciggnagc.
Zwréci¢ uwage na opor emulsiji
podczas zanurzania palca oraz
kontaktu palca z emulsjg podczas
jego wyciggania
4 Przyczepnos¢ | Mozliwos¢ nabierania Z naczynia w ktérym znajduje sie

preparatu na opuszek
palca. Kosmetyk o dobrej
przyczepnosci fatwo
mozna nabrac z naczynia

palcem.
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kosmetyk pobrac niewielkg ilos¢ na
opuszek palca. Kosmetyk o dobrej
przyczepnosci fatwo sie nabiera, a
na opuszku tworzy sie
charakterystyczny stozek, ktory nie

sptywa i nie rozlewa sie.
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Tab.2 Badane efekty produktéw kosmetycznych na skorze

L.p. cecha definicja sposob wykonania badania
1 Rozprowadzanie @ tatwe rozprowadzanie produktu na Niewielkg ilos¢ produktu rozprowadzi¢ na skoérze przedramienia. W
skorze. trakcie rozcierania kosmetyku na powierzchni naskérka nalezy
okresli¢ opdr jaki stawia emulsja podczas aplikacji.
2 Kleisto$é Oznacza stopien pozostawiania lepkiej, Emulsje nanie$¢ na oczyszczong skore przedramienia.

kleistej warstwy po aplikaciji kosmetyku na

skorze.
3 TtustoscC i Ttusto$¢ oznacza stopien pozostawienia
natluszczanie na skorze ttustego filmu bezposrednio po

aplikacji kosmetyku. Nattuszczenie
oznacza stopien pozostawienia na skorze

ttustego filmu po uptywie 30 min. po

aplikaciji

4 Wochtanianie Preparat szybko wchifania sie w warstwe
naskorka.

5 Wygtadzanie Oznacza stopien wygtadzenia skory po

okreslonym czasie od zastosowania.
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Rozprowadzi¢ palcem, a nastepnie przycisng¢ dton do

posmarowanego miejsca i sprawdzic¢, czy sie klei.

Niewielkg ilos¢ produktu kosmetycznego naniesé na oczyszczong
skoére przedramienia, rozprowadzi¢ palcem na powierzchni skéry.
Przycisng¢ dtoh do posmarowanego miejsca sprawdzajgc, czy

pozostata ttusta warstwa. Badanie powtérzy¢ po 30 min.

Niewielkg ilos¢ produktu kosmetycznego nalezy nanie$¢ na
oczyszczong skore przedramienia, rozprowadzié palce na
powierzchni skéry i oceni¢ po jakim czasie preparat catkowicie

wchfania sie w skore.

Niewielkg ilos¢ produktu kosmetycznego nalezy naniesc¢ na
oczyszczong skore przedramienia, rozprowadzi¢ i po uptywie pot
godziny i godziny oceni¢ gtadkos¢ skory posmarowane;j

kosmetykiem w poréwnaniu do skory nieposmarowane;.
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Tab.3 Odpowiedniki stowne oceny kosmetyku
Efekt
ocena poduszki/ Jednolitos¢ Konsystencja | Przyczepnosé/ | Rozprowadzanie Wchtanianie/
kleistos¢ wygtadzanie tlustos¢
Bardzo
5 Bardzo duzy Jednorodna Bardzo ciezka Bardzo dobra Bardzo trudne ciezkie/pozostaje
ttusta warstwa
Pecherzyki Ciezkie/pozostawia
4 Duzy powietrza Ciezka Dobra Trudne cienkg tlustg
’ warstwe
Srednie/$rednio
3 Sredni Delikatne Srednia Srednia Srednio trudne thusta
grudki
Wyczuwalne
2 Maty grudki Lekka Staba tatwe Dobre/ lekko ttusta
Prawie nie Brak Bardzo dobre/ brak
1 wyczuwalny/a | Rozwarstwienie | Bardzo lekka przyczepnosci/ Bardzo tatwe ttustego filmu

wygtadzenia

Katedra Chemii Fizycznej

str. 9




=X

1:‘\51 i&; i

Fizykochemia Form Kosmetycznych 3 -

CEL CWICZENIA

Celem c¢wiczenia jest zapoznanie sie z cechami i efektami stosowania produktow

kosmetycznych oraz z ich organoleptyczng ocena.

WYKONANIE CWICZENIA

Odczynniki

v' 4 emulsje kosmetyczne

Wykonanie

v' Pierwsza ocena produktu kosmetycznego dotyczy jego zapachu. W tym celu

powachaj produkt bezposrednio po otwarciu opakowania. Ocenh zapach w skali 1-5.
5 — bardzo przyjemny zapach
4 - przyjemny zapach
3 — obojetny/sredni zapach
2 — niezbyt przyjemny zapach
1 — nieprzyjemny zapach

v" Nastepnie nalezy oceni¢ barwe kosmetyku

v" Kolejne czynnosci wykonywaé nalezy zgodnie z tabelg 1i 2.

Opracowanie wynikow

Uzyskane oceny zapisa¢ w formie tabeli i wykresu dotgczonych do instrukgciji.
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Wyniki oceny dla analizy sensorycznej

Produkt




O ffil

wripeas !
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Profil sensoryczny emulsji

zapach

wygtadzanie efekt poduszki

wchtanianie jednolitos¢

nattuszczenie konsystencja

ttustosc przyczepnosc

fozprowadzani
e

kleistos¢
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