DATA ZAJECIA DLA UCZNIOW ZAJECIA DLA RODZICOW
Integracja grupy, zasady i kontrakt grupy Pomoc dziecku w kreowaniu planéw edukacyjnych
1. |6.11.2023 Sztuka koncentracji i uwagi i zawodowych
Efektywna nauka - czes¢ 1 Praca nad wtasnymi stabymi stronami
2. 20.11.2023
Praca z nawykami Wzmacnianie poczucia wartosci dziecka
3. [4.12.2023
Zarzadzanie czasem ia i osi i :
4 |18.12.2023 q O sztuce wyznaczania i osiggania celéw
Zarzadzanie projektami - czes¢ 1 Techniki uczenia sie
5. 18.01.2024
Efektywna nauka - czes¢ 2 Komunikacja z nastolatkami
6. 22.01.2024
Zarzadzanie projektami - czesé 2 Mocne strony i kompetencje
7. |5.02.2024 2 pre) ¢ y 1 ¥ompetent]
Radzenie sobie ze stresem Wspieranie miekkich kompetencji dziecka
8. 119.02.2024
Jak rozsadnie zarzgdzac swoim portfelem Nauczanie wartosci
9. (4.03.2024
Dokonywanie wyboréw i podejmowanie decyzji Asertywnosc¢ i empatia
10. |18.03.2024 Y Y pode) ve Y P
Praca marzen Pogtebianie relacji z dzieckiem
11. |1.04.2024
Zakonczenie kursu, rozdanie nagréd i certyfikatow Praca w zespole
12. |15.04.2024

Zajecia odbywajg sie w poniedziatki, godz. 17.00-18.30, Wydziat Zarzgdzania Ut, ul. Matejki 22/26 od listopada 2023 r. do kwietnia 2024 r.




